Unterstlitzung fiir Familien
& in besonderen Lebens-
situationen

Schwangerschaft & Wochenbett:

Sie erwarten ein Kind oder sind frisch geba-
ckene Eltern und bendtigen Unterstlitzungim
Haushalt?

Wir helfen Ihnen dabei, Sie in dieser besonde-
ren Zeit zu entlasten.

Nach Operationen & Verletzungen:

Ob nach einem Krankenhausaufenthalt oder
mit einem Gipsarm - wir kimmern uns um
lhren Haushalt, damit Sie sich ganz auf lhre
Genesung konzentrieren konnen.

Wenn ein Elternteil ausfallt:

Ist die Mutter oder der Vater krank oder in
einer Klinik, kann der Haushalt schnell aus
dem Gleichgewicht geraten.

Damit Kinder weiterhin gut versorgt sind,
Ubernimmt die Krankenkasse in vielen Fallen
die Kosten flr eine Haushaltshilfe.

24-Stunden Betreuung - Wenn
stundenweise nicht ausreicht

Benotigen Sie rund um die Uhr Unterstitzung?

Falls andere stundenweise Hilfe nicht aus-
reicht, vermitteln wir Ihnen eine 24-Stunden
-Kraft, die wahrend ihres Einsatzes bei Ihnen
wohnt und Sie in allen alltaglichen Aufgaben
unterstutzt.

So koénnen Sie sicher sein, dass jederzeit
jemand fur Sie da ist.

Wir sind fiir Sie da - individuell,
zuverlassig, menschlich.
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Warum unsere Unterstutzung?

Fallt Ihnen die Hausarbeit durch Krankheit oder
eine korperliche Einschrankung schwer?

Ist das Blicken, Tragen oder Putzen nicht mehr
so einfach?

Wir entlasten Sie im Haushalt, sodass Sie sich
auf Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden
konzentrieren kdnnen.

Unser Team kommt stundenweise zu lhnen -
flexibel und individuell auf Ihre BedUrfnisse
abgestimmt. In einem Gesprach klaren wir
gemeinsam, welche Aufgaben wir fir Sie Uber-
nehmen konnen.

Kostenfreie Unterstiitzung
im Haushalt & Alltag

Mit einem Pflegegrad oder arztlicher Verord-
nung konnen Sie unsere Hilfe kostenlosin
Anspruch nehmen.

v Reinigung der Wohnung

v Unterstltzung fiir ein selbstbestimmtes
Leben

v Wasche waschen & blgeln

v Betten beziehen

v Einkaufe & Besorgungen erledigen
v Zubereitung von Mahlzeiten

v Begleitung zu Arzten & Behorden

v Versorgung von Pflanzen & Haustieren

v Gemeinsame Unternehmungen

Fin ein SChbned Leben zuhawde

Sie benotigen keine Haus-
haltshilfe sondern suchen
einen Job?

Haben Sie Freude daran, Menschen im Alltag
zu unterstitzen? Dann sind Sie bei uns genau
richtig! Ihre Aufgaben umfassen Haushaltsta-
tigkeiten, Einkaufe und die Betreuung von
Personen, die Unterstlitzung bendtigen - sei
es nach einer Geburt, einer Krankheit oder
im taglichen Leben. Erfahrung ist von Vorteil,
aber nicht zwingend erforderlich.

Wichtig sind uns Zuverlassigkeit, Freundlich-
keit und Einfihlungsvermaogen.

Wir bieten Ihnen flexible Arbeitszeiten, eine
faire Bezahlung und ein herzliches Team.
Interessiert? Dann melden Sie sich gerne bei
uns unter: zuhauseleben@t-online.de




